
1/4

Joanne Fulton
Responsable diocésaine
02 49 62 22 63 / 06 63 48 49 24
pastoralesante44@nantes.cef.fr 

Diocèse de Nantes
Pastorale de la Santé
7 Chemin de la Censive du Tertre
44322 Nantes Cedex 3

Numéro 14
mai 2026Les News

Pastorale de la Santé

A VENIR...

Cette année le cru 2025-2026 des rencontres 
de doyenné a porté sur le thème « Actualités 
de la loi sur la fin de vie et ses enjeux ». En 
allant à la rencontre des bénévoles nous 
avons pu informer, transmettre, échanger et 
recueillir des témoignages. Beaucoup 
d’émotions et quelle richesse !

Une grande humanité pour porter dans la 
prière cet enjeu éthique et sociétal.

Des bénévoles et acteurs intéressés, 
impliqués dans l’accompagnement de fin de 
vie et une grande sensibilité : des ingrédients 
qui ont marqué nos rencontres sous le signe 
de la fraternité et du regard de Dieu.

Agnès de Foucauld et Anne-Soleine de Fontaines
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Dates Thématiques Intervenants
 2026

Jeudi 12 Novembre 
à SAVENAY

Comprendre le cadre de nos 
accompagnementsen structure de soins ou à 
domicile.
Développer du lien avec les soignants.  

Françoise Navail
Aumônière en établissement de 
santé, formée à 
’accompagnement spirituel

Jeudi 10 Décembre 
à NANTES

Explorer nos besoins fondamentaux, nos 
besoins spirituels, le fait religieux, et notre 
spécificité chrétienne.  

Valérie Guilbaud Sika
Chargée de formation pour la 
Pastorale de la santé.
Aumonière, formée à 
l’accompagnement spirituel  

2027

Jeudi 21 Janvier 
à NANTES

Rencontrer la personne face à la souffrance et à 
la mort : que nous di sent la Bible et la tradition 
chrétienne ?  

Père Guillaume Le Floc’h
Prêtre du diocèse de Nantes, 
Recteur du Séminaire de Nantes

Jeudi 18 Février 
à SAVENAY

Être à l’écoute de l’autre, et de soi-même.
Apprendre à accueillir mes émotions et celles de 
l’autre.
Ajuster ma posture dans l’accompagnement.

Christina Elison
Coach, Diplômée UCO d’Angers. 
Médecin,
Ancienne aumônière. Formée à 
l’accompagnement spirituel  

Jeudi 18 Mars 
à NANTES

Prier avec les personnes visitées et proposer les 
sacrements.
Comprendre les sacramentaux.  

Marie Blanchard
Adjointe au service diocésain de la 
Pastorale Liturgique et 
Sacramentelle  

Jeudi 8 Avril 
à SAVENAY

Accompagner la personne en fin de vie et son 
entourage. Comprendre les mécanismes 
psychologiques de la perte (deuil, son domicile, 
santé, autonomie...)

Gabrielle Rusé
Psychologue spécialisée en 
neuropsychologie et gérontologie

Engagés dans la Pastorale Santé, nous accompagnons des personnes fragilisées par la maladie, le grand âge 
ou le handicap. Il est donc indispensable de mieux connaitre et comprendre la réalité du monde de la santé 
afin d’ajuster notre posture. Ces journées de formation vous permettront d’approfondir vos compétences 
d’ordre psychologique, spirituel et religieux.
Ensemble, nous vous proposons d’affiner notre savoir-faire mais surtout notre savoir-être auprès des 
personnes rencontrées dans le cadre de notre mission d’Eglise.

Valérie Guilbaud-Sika

ANNÉE  2026-2027
FORMATIONS INTERVENANTS PASTORALE SANTÉ

A VENIR...
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Explorer nos besoins 
fondamentaux, nos besoins 
spirituels, le fait religieux et 
notre spécificité chrétienne.

Journée formidable qui a démarré dans une bonne 
ambiance et un bel accueil. Le ton était donné.

Le public était très divers : des aumôniers, des 
bénévoles visiteurs en Ehpad, en milieu hospitalier, 
à domicile, auprès de personnes en situations 
d’handicap, des aidants et des soignants.

Après avoir pris le temps de l’accueil et un temps 
de prière nous avons partagé sur deux mots : 
le spirituel et le religieux.

Les participants se sont exprimés sur le mot 
« spirituel » : profondeur de l’âme, vie intérieure, 
quête de l’esprit, donner du sens et des valeurs 
dans la vie…Puis sur le mot « religieux » : Le sacré, 
guide, cadre, prière, croyance, culte, rituel, la 
pratique, sacrement, quelqu’un qui croit en Dieu….

Puis nous avons réfléchi sur le texte de la 
rencontre de Jésus avec les disciples 
d’Emmaüs. On a retracé les étapes de notre 
propre cheminement spirituel et religieux. 
Jésus lui-même se fait proche tout en 
marchant avec les disciples désemparés puis 
leurs yeux s’illuminent.  

Cette journée fut forte et riche de rencontrer 
nos collègues et de partager nos expériences 
en toute confiance et fraternité.  Merci aux 
intervenants,  de nous avoir aidés à restituer 
ce que l’on vit pour faire évoluer nos 
pratiques. Que bel encouragement pour 
donner du sens à notre mission en Pastorale 
Santé et continuer à témoigner de notre 
Espérance Chrétienne. Ensemble, visiteurs, 
nous sommes des humbles compagnons de 
route de personnes en fragilités. Nous 
sommes des passeurs d’espoir.  

Je rends grâce pour cette mission qui m’est 
donnée.

A très bientôt pour une autre formation. 

Liliane

RETOUR SUR ...

Journée de formation : Témoignage
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Ce fut un départ plein d’enthousiasme pour le 
groupe des compagnons de Bernadette qui s’est 
déroulé le lundi 13 avril 2026 depuis le parking de 
la Trocardière. Cette année le groupe des 25 
binômes constitués de personnes en situation de 
handicap mental et/ou psychique et de leurs 
accompagnateurs s’est agrandit grâce à l’arrivée de 
10 jeunes lycéens venus en renfort et au service. 
Nous étions donc 62 pèlerins prêts à vivre ce 
pèlerinage dans les bras de Marie aidé du thème 
choisi pour cette année par le sanctuaire : 
l’Annonciation. 

Nous avons ainsi pu méditer toute la semaine sur 
les paroles de l’ange Gabriel et de la Vierge Marie 
« réjouis toi Marie, comblée de grâce, le Seigneur 
est avec toi » et « Voici la servante du Seigneur, qu’il 
me soit fait selon ta Parole » en s’appuyant sur un 
magnifique support confectionné spécialement 
pour l’occasion par 

Marie Buthaud art-thérapeute 
et artiste. 

Une équipe de 
choc constituée 
d ’ i n fi r m i è re s , 
p r ê t r e , 
s é m i n a r i s t e , 
a n i m a t e u r s , 
bénévoles, nous 
a conduit toute 
la semaine en 
m u s i q u e , 
mettant leur 
talent et leur 
énergie au 
service de tous.

Chaque pèlerin 
est reparti, 
c o m b l é , 
t r a n s f o r m é , 
c o n v e r t i , 

emportant chez lui, dans son foyer, son institut, sa 
famille, sa paroisse, la paix et la joie reçues à 
Lourdes et de multiples souvenirs matériels et 
spirituels à partager. 

Les compagnons de Bernadette à Lourdes 2026 : un brin de jeunesse !
Si vous hésitez encore à nous rejoindre l’année 
prochaine, 

voici quelques Fioretti pour vous convaincre !

C’est « un groupe très uni dans sa diversité qui représente 
une petite portion de l’Eglise » Melchior

« Pélé unique hyper riche à tous niveaux !» Alain

« Mets tes pas dans les pas des compagnons, tu verras tu ne 
seras pas déçu » Marie

« Viens, vois et vis doucement et intensément un pélé 
extraordinaire » Catherine

« Désir la conversion et tu trouveras la joie éternelle »
Emmanuel

« Une expérience de service dans une ambiance très 
bienveillante » Odile

« J’ai senti que je m’étais beaucoup rapproché de Dieu grâce 
au nombreux temps de prière à la grotte et aux messes »
un jeune lycéen au service

« J’ai appris que j’aimais prendre soin des personnes en 
difficulté » un jeune lycéen au service

« Ce qui m’a aidé ? C’est la bonne humeur du groupe »
un jeune lycéen au service

Prêt à revenir ? « Si je le peux avec toute la joie du monde ! »
un jeune lycéen au service

Sigolène Weymuller & Magali de Brunhoff

RETOUR SUR ...


